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Leben mit der Natur

Doser Holzfaser-Dammsysteme

Holzweichfaserplatten - was ist das liberhaupt?

Holzfasern sind ein altbewahrter und sehr effektiver
Dammstoff. Durch lhre physikalischen Eigenschaften
und ihre relativ hohen Rohdichte eignen sich
Holzweichfaserplatten auch hervorragend als
Schallddmmung in Boden, Wand und Decke und als
besonders effektiver Schutz gegen die sommerliche
Hitze.

Diffusionsoffene Naturdammstoffe wie
Holzweichfaserplatten wirken sich positiv auf die
Wohnqualitat aus. Sie werden auch als Putztrager
z.B. im Innenbereich fiir Lehmputz verwendet.

Heutzutage gibt es verschiedene Verfahren zur
Herstellung der Holzfaserplatten. Die Firma Doser
bietet ausschlieBlich im Nassverfahren hergestellte
Platten an, die ohne kiinstliche Zusdtze gebunden
sind.

Die Firma Doser legt Wert auf moglichst reine natirliche
Materialien. Bei der Systementwicklung steht aber auch
die Anwenderfreundlichkeit im Vordergrund.

Vom Handwerker fiir Handwerker entwickelt,
zeichnen sich die Doser Holzfaser-Dammsysteme
durch einfache Verarbeitung aus.




Holzfaser-Dimmelement




Mit der pfiffigen Profilidee

Hergestellt im Nassverfahren allein aus Holz verfiigen
die Doser Holzfaser-Dammelemente (iber Eigenschaften,

Durch die genial einfache Rand-Profil-Form der
Doser Holzfaser-Dammelemente lasst sich dieser Baustoff

in den unterschiedlichsten Bereichen fiir den Schall- und
Warmeschutz einsetzen.

wie sie nicht nur beim 6kologischen Bauen gefragt sind:

diffusionsoffen, besitzen gleichzeitig hervorragende
Dammeigenschaften und dienen im Decken- bzw.
Bodenbereich als Hohenausgleich und Masse.

So z.B. als Trittschalldammung im FuBbodenaufbau, als
Wand-, Decken- und Dachdammung oder als Beplankung
im Holzrahmenbau auen und innen.

Reinhard Doser hat mit seinem Team durch seine pfiffige

Profilidee bereits 1994 die praktische Anwendung von

Weichfaserdammplatten revolutioniert.

lhre Vorteile auf einen Blick

v hervorragende Wirme- und Schalldammung v diffusionsoffen

v’ Produkte fiir innen und auBen v widerstandsfihig
v’ schnelle, unkomplizierte Verarbeitung v’ einfache Montage
v’ schrauben, bohren und sigen wie Holz v reines Naturmaterial
v DHD 50 N/W durch Stufenfalz vielfiltig einsetzbar

v" variable Dammdicken durch zusétzl. Verwendung von DHD 8/12/18/25 mm

v" umweltfreundliche Entsorgungsmdglichkeiten (reines Holz)







Diele, Kurzdiele usw.
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Montageleiste DHD 50N  Ausgleichsschiittung, z.B. Cemwood

Gipsfaserplatte versetzt gestoBen als Unterlage
fiir Fliesen, Teppich, Korkparkett etc.
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Montageleiste DHD 50 N  Ausgleichsschiittung, z.B. Cemwood

Verlegeplatte als Untergrund fiir Teppichboden,
3) Linoleum, Korkparkett... /

/ /

Il Il el el il e e il el al

" .-I.-l'-i' ]

o g R
"-D‘n' L LT '--"u"ui .I'LI'.D'.-'..I'.; ..a'.,-".- .u'.-'.-'\.-'.-

DHD 50N

Ausglelchsschuttung, z.B. Cemwood

alle Bodenarten, die schwimmend verlegt werden
/
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Ausgleichsschiittung, z.B. Cemwood DHD 50N

mit Montageleiste

1)

Die DHD Dammelemente kommen hier als

Schall- und Warmedammung zum Einsatz.

Durch die satte, vollflachige Auflage wird auch bei
diinnen Bodenauflagen eine optimale Dammwirkung
erzielt.

Die integrierte Montageleiste dient als Befestigungs-
element fiir Dielen, Kurzdielen usw..

2)

...oder zum Befestigen von Gipsfaserplatten,
als allgemeiner Untergrund zum Verkleben
von Béden oder als Fliesenauflage.

Egal ob mit Montageleiste oder vollflachig verlegt -
in jedem Fall erhalten Sie mit dem Doser Holzfaser-
Dammsystem einen schwingungsgedammten, tritt-
festen und schallbriickenfreien Bodenaufbau.

vollflachig verlegt

3)

Vollflachig verlegt bieten die Doser Dammelemente
neben der hervorragenden Schall- & Warmedammung
eine Auflage fiir Verlegeplatten aller Art, zum Verkleben
von Teppichbdden, Linoleum, Korkparkett usw.

4)

Auf Grund der hohen Stabilitdt der DHD Damm-
elemente kénnen auch sehr diinne Bodenbelage, wie
Fertigparkett, Kork- oder Linoleumdielen und andere
schwimmende B&den direkt aufgelegt werden.

Die Dammstarke ist dabei nicht begrenzt.

Variable Dammdicken kénnen durch die stumpf-
kantigen Doser Holzfaser-Dammplatten, die in
unterschiedlichen Starken (8, 12, 18 und 25 mm)
erhaltlich sind, erreicht werden.



1)

Auch im Deckenbereich werden die Doser Holzfaser-
Dammelemente zur Schall- und Warmedammung
eingesetzt. Bei Bedarf entsteht dabei die Basis fiir
eine hinterliiftete Holzverkleidung.

Diese Form wird aufgrund der optimalen Dampf-
diffusion hauptsachlich in Kaltraumen und Durch-
fahrten eingesetzt.

2)

Bei entsprechender Verwendung der DHD Damm-
elemente kann auch im Deckenbereich durch die
integrierte Montageleiste eine raumsparende Schall-
und Warmedammung als Basis fiir verschiedenste

Verkleidungen (Holz, Gipsbauplatten) erreicht werden.

Als Unterkonstruktion zum Befestigen von
Bauplatten im Abstand von 62,5 cm wird mit den
Doser Dammelementen eine Vollddmmung ohne
Hohlraum erreicht. An den integrierten Montage-
leisten lassen sich geeignete Bauplatten anbringen.

Befindet sich die DAmmung auf der Warmseite der
Decke, muss liber die DHD Dadmmelemente und die
Montageleiste eventuell eine Dampfbremse verlegt
werden.

3)

Das DHD Dammelement als

Schall- und Warmeddammung mit fertiger Oberflache
fiir Nebenrdume. Diese Decke kann spater verputzt
werden und wird somit zur Wohnraumdecke.

4)

Sehr einfach und kostengiinstig kann im Dachbereich
das DHD Dammelement montiert und verputzt
werden. Ideal fir Deckenheizungen mit Lehmputz.

ACHTUNG!

Je nach Gesamtaufbau in Boden-, Wand- oder
Deckenbereich kann auf der Warmseite eine
Dampfbremse erforderlich werden.

Bitte beachten Sie dazu die entsprechenden
bauphysikalischen Kriterien.
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DHD 50 N

DHD 50 N
Montageleiste
Deckenheizung
Lehmputz
Dampfbremse



1) 1)
Die DHD Dammelemente sorgen auch im Wandbereich
fiir eine Warme- und Schall-Vollddmmung ohne Hohl-

raum. Durch die »versenkte« integrierte Montageleiste

entsteht gleichzeitig eine raumsparende Unterkon-
struktion fiir unterschiedlichste Holzverkleidungen.

2)
Oder mit Lattung auf vollflachig verlegte
Dammplatten als Installationsebene.

Bei Innenddmmung von AuBBenwinden ohne
Kontaktschicht wird liber die DHD Ddmmelemente
und die Montageleiste eine Dampfbremse verlegt.
Ob eine Dampfbremse notwendig ist, sollte fiir den
Einzelfall berechnet werden.

DH

f

Montageleiste Dampfbremse Montageleiste Dampfbremse

Innendammung mit
Holzfaser-Ddmmelementen

AuRenwand von Doser und Lehmputz
Lehmputz als Kontaktschicht

Doser Holzfaser-Dédmmelement

Eine Innendammung der AuRenwand empfielt sich,
wenn an der AuBenfassade keine Dammung
Lehm-Oberputz aufgebracht werden kann oder darf.

Lehmputz mit Gewebe

Bei einer Innendammung kann die Warme gar nicht
erst an die AuBenwand gelangen, was sie auch bei
geringer Aufbauhohe sehr effektiv macht.

v' Gute Dammwirkung bei
geringem Raumverlust

v’ Die Wandoberfldache

ird deutlich wa
wird deutiich warmer Lehmputz eignet sich hervorragend zur Verwendung

v Ene.rgiesparen mit . bei Innendammungen, weil er fiir ein ausgeglichenes
e el e e Al Raumklima sorgt und die Luftfeuchtigkeit reguliert.

v Fiir ein behagliches Eventuell an der AuBenwand entstehende Feuch-
gesundes Zuhause tigkeit wird durch die Kontaktschicht aus Lehm

aufgenommen und an den Innenraum abgegeben.



Schalldammung mit DHD

Wohnungstrenndecke - Massivdecke mit
minimalem Dammaufwand optimal schallgedammt

Schichtaufbau von oben nach unten:
Fichtendiele 21 mm
DHD 50 N Dammelement

mit Montageleiste

Betondecke

Wohnungstrenndecke - Holzbalkendecke
mit {iberragender Dammwirkung

Schichtaufbau von oben nach unten:
Fermacell 2x10 mm
DHD 50 N Dammelement

Rauspund 24 mm
Luftraum 50 mm
Sandschiittung 50 mm
Rieselschutzpappe

Fehlboden-Rauschalung 24 mm
Luftraum 35 mm
Weiche Dammung 50 mm
Federbiigel (0. Schwingabhanger)

Gipskarton 12,5 mm




A: mit Fichtdiele 22 mm

I-n,W,P

I-n,W,R =

Rw, P

51 dB
53 dB

B: mit Fermacell 2 x 10 mm
Lowp = 49 dB
Lowr = 51dB
Rwp = 62dB

Lowp = 48,5dB
Rwp = 59,2 dB
ALW,P = 24,0 dB
ARW,P = 10,0 dB

Schalldammung mit DHD

Wohnungstrenndecke - Holzbalkendecke mit
preiswerter Masse und sehr guter Schalldammung

Schichtaufbau von oben nach unten:
DHD 50 N mit Montageleiste

DHD 25 N vollflachig

DHD 25 N zwischen den Balken
Sand/Splitt

Rieselschutzpappe
Fehlboden-Rauschalung

Isofloc

Sparschalung

Gipskarton

Wohnungstrenndecke mit Lithowoodsystem

Schichtaufbau von oben nach unten:
Fertigparkett auf Flies

Lithotherm-Formplatte

A:2x25mmDHD 25N

B: 25mm DHD 25N

A: 5 cm Ausgleichsschiittung Cemwood CW1000
B: 7 cm Ausgleichsschiittung Cemwood CW2000
Holzbalken Normdecke mit Gipskartondecke




Schalldéimmwéinde

schnell & einfach montiert

Die ideale Losung fiir nicht tragende Innenwande !

Die DHD Schalldammwand wird aus den bewahrten
DHD 50 Holzfaser-Dammelementen und einem
Holzstdandersystem hergestellt.

Mit den handlichen und durchdachten
Systemkomponenten kann die DHD Schalldammwand
miihelos in kurzer Zeit aufgestellt werden.

Zur Befestigung dienen vorbereitete Holzstander,

die einfach in Filhrungsschienen gesteckt werden.

Bei der Ausfiihrung mit einer 15 mm Holzwerkstoffplatte

in der Mitte, sind auch Schwerlastaufhangungen wie z.B.

Kiichenschranke kein Problem. Die DHD Schallddmmwand
ist durchgehend aus Holz und sehr stabil.

Die Dammelemente aus Holzweichfaser dienen als
effektive Warme- und Schalldammung sowie gleich-
zeitig als Putztrager fiir Lehmputz oder andere geeignete
Putze. Nach Aufbringen eines geeigneten Grundputzes
kann die Wand auch gefliest werden.

Die DHD Schallddmmwand ermaglicht es, mit einer
sehr diinnen (nur 10 cm) und einfach zu erstellenden
Innenwand einen hervorragenden Schall- und Warme-
schutz zu erreichen.

Besonders einfach und zeitsparend konnen Tiiroff-
nungen gestaltet werden. Die Offnung wird einfach
aus der durchgehenden Wand ausgeschnitten und mit
speziellen U-Profilen aus Aluminium ausgewechselt.

Beim Lehmputz ist darauf zu achten, dass der Lehm
moglichst schnell abtrocknen kann, damit die Platten
nicht zu viel Wasser aufnehmen!

Besser hier auch DHD 50 W verwenden!




Technische Daten

Dicke der DHD Schallddammwand

Dicke der Schalldammwand verputzt

Luftschallddmmung Messwert Wand mit Lehmputz nach DIN EN I1SO 140-3
Warmedammung U-Wert (11 cm mit Lehmputz)

Brandklasse

Gewicht Dammwand

Gewicht Dammwand verputzt (2 x 5 mm Lehmputz)

2x5cm=10cm
ca.1l1cm

Rw =40 dB

0,42 W /m2K
normal entflammbar
27 kg / m2

ca. 50 kg / m2

DHD Schalldéammwand
Variante mit
Holzwerkstoffplatte

DHD Schalldammwand
original mit Schnitt von oben



In Kombination mit den Produkten unserer langjahrigen
Partnerfirmen Lithotherm und Cemwood, bieten wir einen
gepriiften Bodenaufbau mit FuBboden-Heizsystem an.

Die druckstabile und gute schallddmmende Cemwood
Ausgleichsschiittung, unsere sehr stabilen Doser Holz-
weichfaserplatten und das Lithotherm-Heizsystem aus
Ziegelsplitt bilden einen hervorragend funktionierenden
Bodenaufbau.

Die Vorteile

v trockener Einbau

v alle Komponenten schnell und einfach zu verlegen

v" druckstabil (belegt durch Druckpriifungen des
gesamten Systems)

v" hervorragende Wirme- und Schallddmmung
(ebenfalls Laborgepriift)

v niedrige Vorlauftemperatur der Heizung fiir mehr
Wohlbefinden und weniger Energieverbrauch



CW 2000

Trittschallddmmende

Ausgleichsschiittung
10- 200 mm

CW 2000 ist eine begehbare Schiittung aus mineralisch
ummantelten Holzspanen mit einer definierten Spanform.
Durch die besondere Materialkombination ist es méglich,
die positiven Eigenschaften von Holz und mineralischen
Stoffen sinnvoll miteinander zu verbinden.

Eigenschaften

Die Ausgleichsschiittung CW 2000 ist aufgrund
ihres Setzungsverhaltens {(nach DIN 18560-2) als
,gebundene Form“ einzustufen und ist

v lagestabil

v lastabtragend

v hochgradig warme- und trittschallddmmend

v" schnell zu verarbeiten

v’ sofort begehbar

v’ bauhygienisch gepriift nach AgBB

v resistent gegen Ungeziefer, Pilzbefall und Fiulnis
v diffusionsoffen

v’ 8kologisch

Lithotherm

Niedertemperatur

FuBbodenheizsystem

Bauhohe 45 mm

Energie kann bekanntlich nicht vernichtet, wohl aber
vergeudet werden - vor allem beim Heizen. Das System
von LITHOTHERM® heizt Riume wesentlich schneller
auf als herkommliche FuBbodenheizungen.

Und das mit weit weniger Energie.

Steigerung der Energieeffizienz

Das System wird im Trockenverfahren eingebaut.

Die Heizrohre verlaufen in Rillen direkt unter dem
Bodenbelag. So libertragen sie die Warme wesentlich

schneller an den FuBboden und den ganzen Raum.

Technische Daten

Spangrofle 4 bis 8 mm
Brandverhalten Klasse B2
Warmeleitfahigkeit W/mK 0,075
Schiittdichte ca. 360 kg/m3
Einbauhdhe 10 - 200 mm
Verpackungseinheit 50 Liter

Dies ermoglicht ein schnelles Auf- und Abheizen und
eine hohe Thermodynamik. Die Energieeffizienz wird
deutlich gesteigert.

Aktiver Umweltschutz, angenehmes Raumklima

Die natirlichen Rohstoffe sorgen fiir einen nachhaltigen
Beitrag zur CO%-Reduzierung und ein optimales Raumklima.
Warum? Die Rohmaterialien bewirken eine perfekte Warme-
und Feuchtigkeitsregulierung. Und: sie zeichnen sich durch
gleichbleibende Qualitat und hohe Festigkeit aus.

Eigenschaften
v" kurze Reaktionszeit v geringe Vorlauftemperatur

v’ spart Kosten v wirme- & feuchtigkeitsregulierend
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BAUEN UND WOHNEN

DOSER Holzfaser-Diimmsysteme

DHD ist eine Marke von

C. Doser Holzbau Zimmerei eK
Inhaber: Christoph Doser
VilstalstraRe 80 = D-87459 Pfronten

Telefon: +49 {0) 83 63 / 96 00- 0
Telefax: +49 (0) 83 63 / 96 00-20
info@zimmerei-doser.de !

www.doser-dhd.de
www.zimmerei-doser.de



